® Haus Maria-Trost
Seniorenzentrum

Wochenspeiseplan vom 11. — 17. November 2024
4 - KW 46 Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mont Tomatencremesupoe Gansekeule Gemusecurry aus Blumenkohl, Brokkoli,
ontag PP mit Apfelrotkohl Mohren, Paprika und Zuckerschoten Joghurt mit Frucht
St. Martin - .
und KartoffelkloRen dazu Reis
Hahnchenbrustfilets in Spatzle-Gemuise-Pfanne mit Kasesauce Nuss-Nouaa-
Dienstag Kartoffelsuppe Pfeffersole, (Paprika, Méhren, Mais, Erbsen und Pudding
mit Brokkoli und Salzkartoffeln Zwiebeln) 9
Bouillon Rindergeschnetzeltes
Mittwoch mit Einlage mit Stampfkartoffeln Gemusesuppe mit Muschelnudeln Griel3pudding
9 und einem Gurkensalat
Putenschnitzel in heller Pfannkuchen mit Spinat- Kasefiillun
Donnerstag Maiscremesuppe Champignonsauce, dazu annkuchen mit spinat- Rasetufiung, Quarkspeise
N dazu Mdhren in SahnesolRe
Roéstkartoffeln und Blattsalat
_ o Grillgemisepfanne mit KasesolRe
Freitag Spargelcremesuppe Seelgchs in Backteig mit (Kartoffeln2 Papnka., Weichkase, Zucchini Milchreis
Rahmspinat und Salzkartoffeln Auberginen, Zwiebeln, getrocknete
Tomaten)
Gulaschsuppe
Samstag Krautercremesuppe mit einem halben Brdtchen Vegetarische Erbsensuppe Buttermilchdessert
Rinderbriihe R_lnderback_chen in Kohlroulade fnlt \_/_egetarlscher Schokoladen-
Sonntag mit Einlage Rosmarinsauce mit Blumenkohl- Gemusefullung uddin
9 Bohnen-Mix und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln P 9

Anderungen vorbehalten.

Wir verwenden jodiertes Speisesalz.

*1= mit Phosphat

Der Platz auf diesem Speiseplan reicht nicht aus, um lhnen alle Zutaten, Rezepturen, Zusatzstoffe, Allergene und Nahrstoffangaben mitzuteilen.
Gerne kénnen Sie alle detaillierten Informationen dazu auf der Station bzw. von uns aus der Kiiche (Tel.: 3721) oder der Diatkliche (Tel.: 3722)

erfahren.

Guten Appetit wlinscht Ihnen das Team der Klche.
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