«® Haus Maria-Trost
Seniorenzentrum

Wochenspeiseplan vom 22. — 28. Juli 2024
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mont Tomatencremesuppe Kasselercarbonade in Sauce mit Gemusecurry aus Blumenkohl,
ontag PP€ | gelben Wachsbrechbohnen und Brokkoli, Mhren, Paprika und Joghurt mit Frucht
Salzkartoffeln Zuckerschoten dazu Reis
- ; Spatzle-Gemuse-Pfanne mit
. Herzhaftes Rindergulasch mit -
Dlenstag Kartoffelsuppe Wirsinggerr?[]se Kasesauce Nuss-Nougat-
(Paprika, Mohren, Mais, Erbsen und Pudding
und Salzkartoffeln ;
Zwiebeln)
. Bouillon Huhnerfrikasse
Mittwoch . mit Erbsen und Méhren Nudel-Suppentopf Grief3pudding
mit Einlage
und Kartoffelstampf
Putenschnitzel in heller . L
Donnerstag Maiscremesuppe Champignonsauce dazu Pfannkuchen mit Spinat- Kaseflllung Quarkspeise
Rostkartoffeln und Blattsalat
Freitag Spargelcremesuppe Seelachs in Backteig mit Herzhafte Rosenkohl-Kartoffel-Pfanne Milchreis
Rahmspinat und Salzkartoffeln
Samstag Krautercremesuppe Gulaschsuppe Vegetarische Erbsensuppe Buttermilchdessert
: . Rinderbackchen in Kohlroulade mit vegetarische
Sonntag l?:]?tdgir:I;Uhee Rosmarinsauce mit Apfelrotkohl Gemiisefillung SCh?JE%'ﬁ]den'
9 und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln P 9

Anderungen vorbehalten. Wir verwenden jodiertes Speisesalz.

*1= mit Phosphat

Der Platz auf diesem Speiseplan reicht nicht aus, um Ihnen alle Zutaten, Rezepturen, Zusatzstoffe, Allergene und Nahrstoffangaben mitzuteilen.
Gerne kénnen Sie alle detaillierten Informationen dazu auf der Station bzw. von uns aus der Kiiche (Tel.: 3721) oder der Diatkliche (Tel.: 3722)

erfahren.

Guten Appetit winscht Ihnen das Team der Klche.
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